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ardo hands-freeardo hands-free
double pumpsetdouble pumpset
WELCHE GRÖSSE PASST?

Für das Ardo Hands-Free Double PumpsetFür das Ardo Hands-Free Double Pumpset
Die Brustglocke passt wenn:
•  rund um die Brustwarze ca. 2 mm Platz frei bleibt
•  die Brustwarze sich frei im Trichter bewegt und den rhythmischen Bewegungen der Pumpe 

folgen kann.
•  sich kein Gewebe des Brustwarzenhofes im Trichter befi ndet.
•  die Milch fl iesst und sich die Brust nach dem Abpumpen überall weich anfühlt.
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Bitte diese Vorlage im Druckermenü mit 100 % Grösse ausdrucken.
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